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% VORWORT

Liebe Schulgarten-Akteure,

seit einigen Jahren wird der Schulgarten als vielfaltiger und moderner Lernort wiederentdeckt. Die
globale Umweltkrise und die Suche nach Losungen fir nachhaltige Lebensstile und Wirtschaftsfor-
men lassen diese , Live-Labore" in Zukunft immer bedeutsamer werden. Dort wird Natur hautnah er-
lebbar, Nachhaltigkeit konkret gelibt und die naturwissenschaftliche (MINT) Bildung unterstitzt. Ein
naturnahes Schulgeldnde und der Schulgarten sollten selbstverstandlicher Teil einer Schule und ihrer
Bildungsarbeit werden. Dafiir miissen alle betroffenen Akteure ihren Beitrag leisten: Dazu gehéren ne-
ben einer angemessenen finanziellen und personellen Ausstattung die Entwicklung von Unterrichts-
konzepten sowie Lehreraus- und -weiterbildung. Ebenso ist die Beratung und Qualifizierung der Schul-
trager, Landschaftsarchitekten und des gértnerischen Pflegepersonals von grof3er Bedeutung.

Das Ministerium fiir Umwelt, Energie, Ernahrung und Forsten unterstiitzt die Schulgarten-Be-
wegung in Rheinland-Pfalz schon seit vielen Jahren mit einem Forderprogramm fiir den Neubau
von Schulgdrten, mit fachlicher Unterstiitzung und Fortbildung sowie der Koordination regionaler
Schulgarten-Netzwerke.

In zahlreichen Gesprachen mit aktiven Schulgartnerinnen und Schulgértnern tauchen immer wieder
Fragen auf — zum Gartnern, zu padagogisch-didaktischen Problemen oder zur finanziellen und per-
sonellen Unterstiitzung. Und immer wieder gibt es Unklarheit beziiglich verschiedener Fragen der Si-
cherheit, Hygiene und Haftung. Letzteres haben wir zum Anlass genommen, in Kooperation mit der
Unfallkasse Rheinland-Pfalz sowie Experten aus dem Landesamt fiir Soziales, Jugend und Versorgung
und dem Landesuntersuchungsamt diese Broschiire zu entwickeln. Hier werden viele dieser Fragen
beantwortet. Ziel der Broschiire ist es, allen, die sich fiir den Schulgarten einsetzen, den Riicken zu
starken. Denn wer mit Kindern gartnert, wer ihnen die Gelegenheit gibt, Natur achtsam zu erleben
und verantwortungsvoll zu gestalten, leistet einen wichtigen Beitrag fir eine nachhaltige Zukunft!

ey 74
Ulrike Hofken

Ministerin fir Umwelt, Energie, Erndhrung und Forsten
des Landes Rheinland-Pfalz
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Den Schulgarten mit allen Sinnen genie3en

Ein Schulgarten ermdglicht wie kaum ein anderer ,Schulraum” ganzheitliches Lernen mit allen Sinnen
— frei nach dem Motto: Raus aus dem Klassenzimmer, weg vom statischen Sitzen auf Stiihlen, bewegt
hinein in den griinen Lernort. Hier kdnnen Schilerinnen und Schiiler gemeinsam die Natur erleben,
erforschen und mitgestalten und so ganz nebenbei auch ihr soziales Miteinander starken. Fiir manche
von ihnen kdnnte dies eine ganz neue Erfahrung sein. Denn wahrend die digitalen Medien immer mehr
Raum im Alltag einnehmen, droht vielen Kindern und Jugendlichen der Bezug zur Natur verloren zu
gehen. Auch deshalb liegt uns das Thema Schulgarten ganz besonders am Herzen.

Als Trégerin der gesetzlichen Unfallversicherung sind wir natirlich bestrebt, dass all das, was im
Schulgarten geschieht, moglichst sicher und gesund vonstattengeht. Im Garten haben die Schiilerin-
nen und Schiiler die Moglichkeit, ganz praktisch zu Werke zu gehen — und das kann auch Risiken ber-
gen. Doch werden bei der Planung und Nutzung des Schulgartens einige Dinge beachtet und mit den
Kindern und Jugendlichen der sichere Umgang mit den Gartengerdten eingeiibt, kann die Verletzungs-
gefahr minimiert werden.

Immer wieder erhalten wir bei der Unfallkasse Rheinland-Pfalz Fragen zum Thema Schulgarten und
Versicherungsschutz. Mit dieser Broschiire geben wir Ihnen auch dazu wichtige Informationen aus ers-
ter Hand. Gleichzeitig mdchten wir die Lehrkrdfte und alle weiteren Akteure im Schulgarten in ihrem
Unterfangen unterstiitzen und ermutigen, einen Schulgarten anzulegen und vielfaltig zu nutzen.

Die Unfallkasse Rheinland-Pfalz wiinscht allen Beteiligten, dass ihr lehrreiches und genussvolles Erle-
ben im Schulgarten auf fruchtbaren Boden féllt und bald Friichte tragen wird.

Herzlichst hr

(o Qo

Manfred Breitbach
Geschaftsfuhrer der Unfallkasse Rheinland-Pfalz
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EINLEITUNG

Schulgarten erleben zurzeit ein grof3es Come-
back, denn sie bieten vielféltige Potenziale fiir
die Ziele moderner, zukunftsfahiger Bildung. An
vielen Schulen werden Schulgdrten wiederbelebt
oder neu gebaut und fiir Arbeitsgemeinschaften,
im Ganztagsbetrieb oder im Unterricht genutzt.
Bei der Planung und beim Betrieb eines Schul-
gartens tauchen aber immer wieder Fragen auf,
die die Beteiligten verunsichern. Neben gartne-
rischen und padagogischen Fachproblemen sind
dies auch Fragen der Sicherheit.

Mit dieser Broschiire mochten wir moglichst
konkrete Antworten auf typische Fragen der
Schulgarten-Akteure geben. Wir denken dabei
an alle, die unmittelbar mit dem Schulgarten zu
tun haben: Schultrager, Planer, Schulleitungen
und die Aktiven im Schulgarten - Lehrkrafte, pa-
dagogische Fachkrafte, aber auch ehrenamtliche
Helferinnen und Helfer. hnen wollen wir Mut
machen, Schulgérten zu bauen und zu betreiben.

An erster Stelle aber denken wir dabei an die Kin-
der: Allen Kindern sollte an ihrer Schule ein Lern-
ort zur Verfligung stehen, wo sie ganz unmittel-

bar und praktisch Natur erleben, erforschen und
mitgestalten kdnnen.

Schulgarten? Aber sicher!



LEBEN LERNEN IM SCHULGARTEN

Als realer Ausschnitt der Natur, der von Men-
schen mitgestaltet wird, ist der Garten eine Mi-
niaturwelt, in der Gestaltungskompetenz mit all
ihren Facetten gelernt werden kann: Im Schul-
garten arbeiten und bewegen sich die Schiile-
rinnen und Schiler an der frischen Luft, und das
Gartnern schult motorische und sensorische Fa-
higkeiten. Der Schulgarten ist also zundchst ein-
mal per se eine gesunde Lernumgebung.

Durch die zunehmende Digitalisierung ist der
moderne Alltag gepragt von virtuellen Welten.
Im Schulgarten hingegen leben die Kinder in der
Realitdt. Hier kann man nichts wegklicken, neu
starten oder im Zeitraffer ablaufen lassen. Das
Wetter, die Jahreszeiten, die Geschwindigkeit
von Wachstum und Reifen sind Dinge, die man
im Garten in Demut hinnehmen muss. Respekt
vor der Natur wird hier zu einer selbstverstand-
lichen Haltung. Dennoch greift der Gartner in
die Natur ein und macht sie sich zunutze. Dazu
muss er beobachten, experimentieren, komple-
xe Zusammenhange verstehen lernen — all dies
sind die Grundlagen jeder naturwissenschaft-
lichen Tatigkeit. Der Garten ist wie jedes Oko-
system komplex, aber fir Kinder tiberschaubar.

Er ist also auch ein ideales Live-Labor fur die
MINT-Facher.

Wenn Kinder im Schulgarten selbst Gemdise,
Obst und Krauter anbauen, erleben sie einen
motivierenden Einstieg in eine gesunde Ernah-
rung. Motorisches Geschick ist dabei ebenso
gefragt wie Ausdauer und Geduld. Bei unange-
nehmen oder langweiligen Tatigkeiten durch-
zuhalten wird mit Ernteerfolgen belohnt. Riick-
schlage zu verkraften (Resilienz) wird gelernt,
aber auch Selbstwirksamkeit erlebt, denn jedes
Tun (oder Lassen) im Garten hat Konsequenzen,
es gibt immer ein Ergebnis.

Der Umgang mit Erde und Pflanzen ist eine the-
rapeutisch wirksame Tatigkeit, die Kindern mit
physischen, geistigen oder psychosozialen Be-
eintrachtigungen eine positive Selbsterfahrung
ermdglicht. Der Garten verbindet Menschen! Die
Sprache tritt als dominantes Kommunikations-
mittel zurtick, festgelegte soziale Rollengefiige
|6sen sich auf, die gemeinsame Arbeit und das
gemeinsame Erleben erzeugen eine konstruktive
Atmosphare der Verbundenheit.

Kein Wunder also, dass der Garten als Lernort
wiederentdeckt wurde, denn hier kénnen Kinder
leben lernen!




SICHERHEIT IM SCHULGARTEN

»Wo gehobelt wird, da fallen Spane.” Der Schul-
garten ist ein Ort der Selbsttatigkeit und der Be-
wegung. Es gibt Bauwerke wie Krauterspiralen
oder Hochbeete, man kommt , live" mit den Ele-
menten Wasser, Erde und Boden in Kontakt. Es
wird mit Werkzeugen hantiert, Pflanzen kdnnen
giftig sein oder Dornen haben. Da kénnen auch
mal Verletzungen und Unfalle vorkommen. Um
das Risiko zu minimieren und erhebliche Verlet-
zungen zu vermeiden, sollten bei der Planung
und der Nutzung des Schulgartens einige Dinge
beachtet werden.

Grundsatzlich ist es aus padagogischer Sicht
nicht sinnvoll, Kinder ,in Watte zu packen®. Klei-
nere, harmlose Unfalle sind lehrreicher als Ver-
bote, denn ,aus Fehlern wird man klug". Das se-
hen auch Gesetzgeber und Rechtsprechung so.
Auch potenziell gefahrliche Tatigkeiten wie das
Schneiden mit einem Messer miissen geiibt wer-
den, wenn man sie spater einmal beherrschen
will. Bis dahin wird man sich sicher einige Male
in den Finger schneiden, das bleibt nicht aus. Le-
diglich nicht abschatzbare Risiken und Fehler-
quellen, die gravierende Folgen haben kdénnen,
sollten ausgeschlossen werden. Davon gibt es im
Schulgarten nur sehr wenige, z. B. todlich giftige
Pflanzen oder Teiche mit grof3er Wassertiefe. Die
meisten Objekte und Tatigkeiten im Schulgarten
ubersteigen nicht die Risiken, die z. B. der Sport-
unterricht oder der hauswirtschaftliche und
handwerkliche Unterricht birgt.
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GRUNDSATZLICHES ZU RECHT UND

HAFTUNG

Viele aktive und engagierte Menschen wiissten
gerne ganz genau, was erlaubt und was verboten
ist, was man tun darf und was man lassen muss,
und wer wann fir was haftet. So funktioniert
unser Rechtssystem aber nicht — kann es auch
nicht, denn man kann in der Gesetzgebung nicht
allen Eventualitaten gerecht werden. Es kommt
immer auf den Einzelfall an. Exakte Vorschriften
gibt es nur fiir einen kleinen Teil der Aktivitaten.
Die meisten Gesetze und untergesetzliche Rege-
lungen wie z. B. Verordnungen regeln nur Grund-
satze. Erst im Rechtsstreit werden die Einzelfalle
genau betrachtet, daher spielen Gerichtsurteile
in der Auslegung von Gesetzen eine grof3e Rolle.
Auch zu den hier angesprochenen Fragen kénnen
daher meistens nur allgemeine Aussagen getrof-
fen werden, auch hier gilt: Es kommt auf den Ein-
zelfall an.

Dennoch: In der Gesetzgebung und Rechtspre-
chung rund um Aktivitdten in Bildungseinrich-
tungen fir Kinder hat das padagogische Bemii-
hen einen hohen Stellenwert. Wenn nicht grob
fahrlassig oder gar vorsatzlich gehandelt wird,
sind die handelnden Personen gut vor einer per-
sonlichen Haftung geschiitzt. Es gilt das Prinzip
des Haftungsprivilegs (s. Kasten mit Hinweisen
zum Haftungsprivileg).

Konkret in der Schule anzuwendende Rechts-
vorschriften sowie Hinweise zum sicheren und
gesunden Arbeiten und Lernen in der Schule ent-
halt die Branchenregel , Schulen“. Landesspezifi-
sche Regelungen zur Aufsicht sind fiir Rheinland-
Pfalz in der Verwaltungsvorschrift , Aufsicht in
Schulen" formuliert.

Detaillierte Vorgaben beispielsweise an die Ge-
staltung von Auf3enanlagen enthdlt auch die DIN
18034 ,Spielplatze und Freirdume zum Spielen®.

Hinweise zum Haftungsprivileg fiir die Tatigkeiten im Schulgarten

Die gesetzliche Unfallversicherung erbringt die Ersatzleistung fiir Kérperschdaden bei Schiilerinnen
und Schiilern und wirkt fiir die Lehrkrafte wie eine Haftpflichtversicherung. Nach §§ 104, 105 SGB
VIl haften weder Lehrkrafte noch Schiilerinnen und Schiiler untereinander fiir Personenschaden, die
sich im Rahmen des Schulbesuchs ereignen. Dieses Haftungsprivileg gilt im Ubrigen nicht nur fiir
Lehrkrafte, sondern auch fiir andere Personen, die im Schulgarten im Auftrag der Schule oder des
Schultragers mit Schiilerinnen und Schiilern arbeiten. Voraussetzung ist, dass sie vor ihrer Tatigkeit
von der Schule lber Verhaltensregeln, Sicherheitsmainahmen etc. im Schulgarten unterwiesen
werden. Am besten bestéatigen beide Seiten schriftlich, dass diese Unterrichtung stattgefunden hat.

Die Gesetzgebung hat den Schadensersatzanspruch nach §§ 104, 105 SGB VIl weitestgehend aus-
geschlossen, um zum harmonischen Ablauf des Schulbetriebs und somit zum Frieden in der Schule
beizutragen. Langwierige Streitigkeiten um Ersatzanspriiche, die eine vertrauensvolle Zusammenar-
beit zwischen Eltern, Lehrkraften und Tragern verhindern kénnten, sollen ausgeschlossen sein. Die
gesetzliche Unfallversicherung wirkt insoweit wie eine Haftpflichtversicherung bei Personenscha-

den fiir die Beteiligten.

Ausnahmsweise tritt eine Haftung ein, wenn der Unfall vorsatzlich herbeigefiihrt wurde.

Fiir die Aufwendungen des Unfallversicherungstragers sowie des Dienstherrn haften die Verant-
wortlichen bei vorsatzlicher oder grob fahrldssiger Herbeifiihrung des Schadens. Grob fahrlassig
handelt, wer die erforderliche Sorgfalt nach den gesamten Umstdnden in ungewdhnlich hohem

Ma[3 verletzt und unbeachtet lasst.
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Beispiel Teich

Flir Wasserflachen sind in den Regelwerken besonders klare Rahmenbedingungen definiert:
Branchenregel Schule: ,3.8 Pausen gestalten — sichere Wasseranlagen*

Bei Wasseranlagen miissen Sie die Gefahr des Ertrinkens so weit wie mdglich ausschliefSen. Empfehlens-
wert ist eine maximale Wassertiefe von 0,4 m. Ist das Wasser tiefer, sind besondere SchutzmafSnahmen
erforderlich, wie eine mindestens 1,0 m breite Flachwasserzone (Wassertiefe maximal 0,4 m). In tieferen
Bereichen sind in Verldngerung der Flachwasserzone stabile Teichgitter notwendig.

DIN 18034 ,Spielplatze und Freirdume zum Spielen” Absatz 4.4.2 ,Wasserspiele"

Uferbereiche miissen so beschaffen sein, dass ein sicherer Zu- und Abgang méglich ist. Béschungsnei-
gungen sind so anzulegen, dass die Wassertiefe langsam zunimmt. Eine Wassertiefe von 40 cm darf nicht
liberschritten werden. Bei Wasserbecken muss die Bodenfléche rutschhemmend und leicht zu reinigen
sein. Ein Wasseraustausch muss leicht méglich sein und je nach Verkeimungs- und Verschmutzungsgrad in
regelméfSigen Abstanden erfolgen.

Sinnvoll ist eine gewisse raumliche Distanz zwischen Teichen bzw. Feuchtbiotopen und Flachen, die
deutlich als Spielflachen zu erkennen sind. Der Teich im Schulgarten ist kein Wasserspielbecken, son-
dern ein okologisch aktives Stillgewdsser, das sich mit Pflanzen und Tieren besiedeln soll. Ein hdufiger
Wasseraustausch ist also in einem Naturteich nicht zu empfehlen. Es ist auch nicht davon auszugehen,
dass die Kinder im Wasser spielen oder sich am Wasser aus dem Teich verschlucken. Dagegen sind die
Vorsichtsmaf3nahmen aus der DIN 18034 gegen das Hineinfallen und Ertrinken (Gestaltung des Ufer-
bereichs, Wassertiefe) auch fiir einen ékologischen Teich sinnvoll.




DER SCHULGARTEN
ALS SCHULISCHER LERNORT

Unter ,Schulgarten® wird hier derjenige Teil des
unbefestigten Auf3engeldndes einer Schule ver-
standen, der auf dem Uberwiegenden Teil seiner
Flache veranderbar und gestaltbar ist. Typische
Elemente sind Nutz- und Zierpflanzenbeete,
Beerenstraucher und Obstbdaume, Kompost-
platz und Regentonne, Krauterspirale und Teich,
griines Klassenzimmer und Geratehduschen.
Der Ubergang zwischen Schulgarten und einem
naturnah gestalteten Auf3engeldnde ist oft flie-
[3end: Streuobstwiese und Hecke, extensive Wie-
se und Weidenbauten findet man als Spiel- und
Erlebnisrdume auch aufRerhalb des Schulgartens
,im engeren Sinne*, um den es im Folgenden
geht.

Wie im Klassenzimmer sollen die Kinder auch

im Schulgarten spielerisch lernen diirfen, ins-
besondere in der Grundschule. Aber ebenso

wie das Klassenzimmer ist der Schulgarten kein
Spielplatz, sondern ein schulischer Lernort. Der
Schulgarten dient daher nicht zum Freispiel, son-
dern wird genau wie ein Klassenzimmer unter
padagogischen Gesichtspunkten mit entspre-
chender Betreuung genutzt. Ebenso wie man im
Klassenzimmer davon ausgeht, dass die Kinder
nicht Giber Tische toben, geht man im Schulgar-
ten davon aus, dass Kinder nicht tiber die Kanten
von Hochbeeten balancieren. Hier wie dort ler-
nen die Kinder von Beginn an Verhaltensregeln,
deren Einhaltung kontrolliert und bei Verstof3en
sanktioniert werden.

Schulgarten? Aber sicher! 1



ABGRENZUNG VON SPIELFLACHEN

Wichtig ist, dass der Schulgarten in seiner Ge-
staltung von benachbarten Spielfldchen abge-
grenzt wird, sei es durch einen entsprechenden
raumlichen Abstand, durch einen Zaun oder eine
Hecke. Denn fir Spielflachen gelten hohe Si-
cherheitsstandards, wie zum Beispiel an die Bo-
denbeschaffenheit oder Sicherheitsbereiche, die
aber nur dort sinnvoll und anzuwenden sind, wo
Gerate und Flachen vorwiegend zum kdérperlich
aktiven Spielen genutzt werden. Ein schulisch
genutztes Hochbeet oder ein Naturteich haben
fur Kinder gewohnlich keinen ,Einladungscha-
rakter" zum Spielen. Wenn sich aber direkt ne-
ben dem Teich ein kleiner Spielplatz befindet,
besteht die Gefahr, dass im Eifer des Spieles ein
Kind in den Teich fallt.

Eine strikte Trennung zwischen dem Lernort
Schulgarten und dem Erlebnisraum Schulgeldn-
de ist padagogisch-didaktisch allerdings nicht
sinnvoll. Eine gute Lsung ist ein gewisser raum-
licher Abstand zwischen Flachen, die unterricht-
lich genutzt werden, zu Flachen, die deutlich als

Spielflachen zu erkennen sind. Dies kann z. B. mit
einer ,Pufferflache" realisiert werden, die zwar
naturnah mit Wiese, Strauchern etc. gestaltet ist,
auf der aber keine Spielgerate (auch keine natur-
nahen Spielelemente wie Balancierstamme etc.)
aufgebaut sind. Fur Kinder muss von der rdum-
lichen Gestaltung das Signal ausgehen: Hier ist
Unterricht, dort ist freies Spiel. Eine Einfriedung
mittels Zaun ist dann sinnvoll, wenn die Auf3en-
anlage auch auf3erhalb der Schulzeiten als &f-
fentlicher Spielplatz zur Verfligung gestellt wird -
nicht nur aus Sicherheitsaspekten, sondern auch
zum Schutz vor Vandalismus.

Wenn dies gewahrleistet ist, gelten flir den
Schulgarten die allgemeinen Anforderungen,
wie sie auch im Schulgebdude oder in anderen
Fachrdumen gelten. Dabei geht es insbesondere
darum, dass alle Beteiligten mogliche Gefahren
erkennen, entsprechende Regeln aufstellen und
kommunizieren sowie deren Einhaltung kontrol-
lieren und Zuwiderhandlungen sanktionieren.
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BAUEN IM EIGENBAU

Oft werden Schulgérten oder Teile davon in Ei-
genregie und im Eigenbau z. B. von Elterninitia-
tiven gebaut. Dabei miissen selbstverstandlich —
sofern vorhanden — die geltenden Vorgaben oder
Regeln bzw. der Stand der Technik fur das jewei-
lige Gewerk beachtet werden, wie beim Aufset-
zen von Trockenmauern oder bei Konstruktionen
aus Holz, etwa Hochbeete.

Die Akteure missen sich also im Vorfeld tber
evtl. vorhandene Vorgaben informieren und wis-
sen, was sie tun, d. h. sie mussen mit den Werk-
zeugen, Baustoffen etc. umgehen kénnen oder
eine entsprechende fachliche Anleitung haben.

Der Schultréager ist fir die Sicherheit in der Ein-
richtung verantwortlich. Dies gilt auch nach
Abschluss einer solchen Maf3nahme, d. h. auch
fur den sicheren Betrieb. Er hat also ein Interes-
se daran, dass die Maf3nahme vorschriftsmafig
umgesetzt wurde. Daher ist es empfehlenswert,
ihn von Anfang an einzubinden. Nach Abschluss
der Maf3nahme sollte er diese nochmals priifen,
z. B. durch eigene Mitarbeiter oder evtl. ein ex-
ternes Unternehmen, welches normalerweise die
Prifungen auf dem Auf3engeldnde durchfihrt.

Fir alle Bauwerke im Schulgarten kdnnen aus der ,Branchenregel Schulen” folgende Passagen zugrun-
de gelegt werden:

3.2 Aufenthalt im Schulgebaude

Von Kanten und Ecken der Einrichtungsgegenstande sollten bis zu einer Héhe von 2 m keine Verlet-
zungsgefahren ausgehen. Dies ist beispielsweise dann der Fall, wenn die Ecken und Kanten gerundet
(Radius > 2 mm) oder gefast sind.

3.8 Pausen gestalten

Lassen Sie die Schulen so einfrieden, dass Schiilerinnen und Schiler von den Pausenhofflachen nicht
direkt in den Straenverkehr laufen kdnnen. Nutzen Sie Zdune, Mauern, Geldander oder Pflanzstreifen,
von denen moglichst geringe Verletzungsgefahren ausgehen. Es diirfen keine spitzen, scharfkantigen
oder hervorspringenden Teile vorhanden sein.

Schulgarten? Aber sicher!
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Typische Beispiele fiir Bauwerke im Eigenbau

Trockenmauern

Trockenmauern aus Formsteinen sind recht ein-
fach aufzusetzen, schwieriger ist der Aufbau mit
unterschiedlich grof3en Natursteinen und/oder
Recyclingmaterial (z. B. alte Ziegel in Kombinati-
on mit Bruchsteinen).

Wenn Trockenmauern lediglich als Biotop oder
als Beeteinfassung wie bei einer Krduterspirale
dienen, sind die Anforderungen an einen fach-
gerechten Bau nicht so hoch wie bei tragenden
Mauern, z. B. zum Abfangen eines Hangs. Den-
noch sollten zugunsten einer moéglichst hohen
Stabilitat bei allen Trockenmauern folgende
Grundsatze beachtet werden:

m Setzen Sie die Mauer auf einen ebenen und
festen Untergrund. Optimal ist ein Frost-
schutz-Unterbau von 30 cm Mdchtigkeit aus
Kiessand oder Schotter der Kérnungen 0/32,
0/45 oder 0/56.

m Die Dicke der Mauer sollte am Mauerfuf3 ca.
ein Drittel der Mauerhdhe betragen.

m Dicke Steine gehéren an den Mauerfuf3 und
auf die Mauerkrone. Sie sollten die gesamte
Mauertiefe umfassen.

m Die Mauer sollte eine leichte Neigung nach
»innen" haben, bei Beeteinfassungen also in
Richtung des Beetinneren. Bei frei stehenden
Mauern (z. B. als Trockenbiotop) sollte sich
der Querschnitt nach oben hin verjingen.

m Beim Aufmauern sollten im Mauerwerks-
verband Ubereinanderliegende Fugen, v. a.
Kreuzfugen, vermieden werden. Ist die Mauer
so dick, dass zwei Steinreihen hintereinander
aufgeschichtet werden miissen, sollten im-
mer wieder sogenannte ,Bindersteine" einge-
fligt werden, d. h. lange Steine, die liber die
gesamte Tiefe der Mauer reichen.

m An der Sichtwand der Mauer sollten keine
spitzen oder scharfen Ecken und Kanten her-
ausragen. Alle direkt zugdnglichen Ecken und
Kanten sind daher zu runden oder fasen (Ra-
dius > 3 mm).

m Die Steine der obersten Steinreihe sollten so
fest liegen, dass keine Steine herunterfallen
konnen, selbst wenn sich Kinder darauf ab-
stiitzen oder setzen.




Hochbeete und Kompostbehalter

Mittlerweile gibt es auf dem Markt zahlreiche
fertige Bausatze fur Hochbeete und Kompost-
behalter. Der Einsatz von Kunststoff und Me-
tall sollte sich im Schulgarten aus 6kologischen
Griinden auf ein Minimum beschrénken. Daher
sind Holzkonstruktionen gegeniiber Konstrukti-
onen mit einem hohen Anteil an Kunststoff und
Metall die 6kologisch bessere Losung. Bei der
Nutzung von Konstruktionsholz aus dem Bau-
markt oder vom Sagewerk kann sageraues Holz
verwendet werden.

Bei allen Holzkonstruktionen im Schulgarten
empfiehlt es sich, die Einzelteile mit rostfrei-
en Schrauben zu verbinden und alle Bohrlocher
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vorzubohren. So lassen sich Splitterfugen ver-
meiden, in denen man sich die Finger klemmen
kann. Wenn Hochbeete innen mit Folie (bitte
aus okologischen Griinden kein PVC verwenden!)
verkleidet werden und die Folie mit rostfreien
Tackernadeln befestigt wird, sollten die Tacker-
stellen moglichst verborgen liegen und die Ta-
ckernadeln ggf. noch einmal fest eingehammert
werden, falls sie herausstehen.

Die wesentliche Gefahrdung bei Hochbeeten,
Kompostbehaltern und anderen Holzkonstrukti-
onen geht von herausragenden Metallteilen oder
abstehenden Holzsplittern aus. Diese sollten un-
bedingt vermieden werden.
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BAUEN MIT GEBRAUCHTEN MATERIALIEN

(,UPCYCLING")

Der Einsatz von gebrauchtem Material ist grund-
satzlich begriif3enswert. Dieses sollte aber frei
von Schadstoffen sein. Materialien, deren Her-
kunft und Inhaltsstoffe nicht bekannt sind, soll-
ten daher nicht verwendet werden.

Besonders haufig werden im Garten alte Palet-
ten zum Bau von Hochbeeten, Kompostbehal-
tern oder ,,Gartenmobeln" verwendet. Dabei ist
darauf zu achten, dass die Paletten den Aufdruck

,HT" tragen, der besagt, dass das Holz nicht mit
Holzschutzmitteln, sondern nur mit Hitze (HT =
High Temperature) behandelt wurde. Wenn die
Palette auseinandergebaut wird, um die Bret-
ter einzeln zu nutzen, sind alle Metallverbin-
dungen (v. a. Nagel) sorgfaltig und vollstandig
mit entsprechender Umsicht zu entfernen. Au-
toreifen oder -schlduche dagegen sind Sonder-
mill. Sie gehoren weder in den Garten noch auf
Spielflachen.

REGENWASSER-SAMMELANLAGEN

In naturnahen AufRenbereichen wird oft Was-
ser zum Bewadssern von Pflanzen oder fir die
Reinigung von Gartengeraten benétigt. Gerne
wird hierzu Regenwasser oder Grundwasser aus
einem eigenen Brunnen benutzt. Regenwasser-
Sammelbehélter missen gegen Hineinfallen ge-

sichert werden. Bei Wasserentnahmestellen, z. B.

zum Bewassern von Pflanzen, kann der Auslauf
so angeordnet werden, dass nur die Gie3kanne

unter den Auslauf passt und dieser nicht zum
Trinken einlddt. Denn Regenwasser oder Grund-
wasser aus einem eigenen Brunnen ist nicht
zum Trinken, Handewaschen oder Abwaschen
von Pflanzenteilen vor dem Essen geeignet. Im
Einzelfall empfiehlt sich eine Riicksprache mit
dem zustandigen Gesundheitsamt. Hand- oder
Schwengelpumpen diirfen in ihrer Handhabung
keine Quetsch- und Scherstellen aufweisen.

Schulgarten? Aber sicher!



GIFTIGE PFLANZEN IM SCHULGARTEN

Schon Paracelsus sagte: , Alle Dinge sind Gift,
und nichts ist ohne Gift; allein die Dosis macht'’s,
dass ein Ding kein Gift sei.“ Nach der DIN 18034
gibt es fir Spielflachen nur vier absolut verbo-
tene Pflanzen: Goldregen, Pfaffenhiitchen, Sei-
delbast und Stechpalme. Diese Geholze sollten
auch im Schulgarten nicht angepflanzt werden.
Die Liste der ,verbotenen" Arten ist also recht
Uberschaubar. Nun gibt es aber auch Arten, die
wir gar nicht gezielt anpflanzen, sondern die sich
von selbst ansiedeln. Hier sind es vor allem die
beiden Neophyten Riesen-Barenklau und Am-
brosia, auf die ein Augenmerk gelegt werden
sollte:

Der Riesen-Béarenklau (Heracleum mantegaz-
zianum) wirkt stark fototoxisch: Wenn der aus-
tretende Saft auf die Haut tropft und die Sonne
anschlief3end auf diese Stelle scheint, kdnnen
Hautrétungen mit Blasen entstehen wie bei Ver-
brennungen ersten und zweiten Grades. Daher
sollte er nur durch Fachleute unter Benutzung
der notwendigen Schutzausriistung entfernt
werden. Die Ambrosie (Ambrosia artemisiifo-
lia) hat hochallergene Pollen. Auch sie ist nicht
verboten, sollte aber moglichst schnell entfernt
werden, wenn sie im Schulgarten auftaucht.
Auch die Umgebung sollte nach den Pflanzen
abgesucht werden und ggf. Nachbarn, in deren
Garten die Pflanzen wachsen, gebeten werden,
sie dort zu entfernen.

Viele andere Pflanzen bzw. Pflanzenteile sind
auch mehr oder weniger giftig. Allerdings bené-
tigt ein Kind entweder eine nicht zu schaffende
Menge fiir eine gefahrliche Vergiftung oder die
Pflanzenteile schmecken so ekelhaft (z. B. un-
reife Tomaten oder rohe Bohnen), dass ein Kind,

gerade im Grundschulalter, sie direkt wieder aus-

spuckt. Auch dies ist ein Lernprozess — selbstver-
standlich in Grenzen!

Ubrigens: Der Nesselsaft der Brennnessel ist
nicht giftig, nur unangenehm. Da sie eine hei-
mische Pflanze mit hohem 6kologischen und
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praktischen Wert ist, sollte man sie im Schulgar-
ten willkommen hei3en und ihr eine Ecke reser-
vieren, wo sie ungehindert wachsen kann.

Das Thema Pflanzen und deren Giftigkeit sollte
auf jeden Fall thematisiert werden. Auch hier-
fur sollten Regeln aufgestellt werden, z. B. dass
nur gemeinsam geerntet wird. Allerdings sollten
die Lehrkrafte die angebauten Pflanzen und de-
ren etwaige Nebenwirkungen kennen, moglichst
sollten sie auch uber eine gewisse Artenkenntnis
wilder Pflanzen verfiigen. Eine sehr gute Uber-
sicht und Einschatzung gibt hier die Informati-
onszentrale gegen Vergiftungen des Zentrums
fur Kinderheilkunde Bonn: http://www.gizbonn.
de/284.0.html.

Und auch bei diesem Thema gilt es einen Einla-
dungscharakter zu vermeiden, z. B. indem nicht
neben der Friihstiicksbank ein Strauch mit auch
nur leicht giftigen Beeren wachst.
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DORNIGE PFLANZEN IM SCHULGARTEN

Normalerweise verursachen Stacheln und Dor-
nen von Pflanzen nur marginale Verletzungen.
Wie bei den Giftpflanzen ist es ein wichtiger Er-
kenntnisprozess fur Schilerinnen und Schiler,
dass Pflanzen sich wehren kénnen. Dornen soll-
ten nur nicht im wahrsten Sinne des Wortes ,jins
Auge gehen" kénnen, z. B. wenn Wildrosen einen
viel begangenen Durchgang sdumen.

Viele stachelige oder dornige Pflanzen wie z. B.
Wei3dorn und Wildrosen haben einen hohen
okologischen und padagogischen Wert, sie fin-
den ihren Platz in einer Wildstrauchhecke in
Randbereichen des Schulgartens. Auf andere
stark bewehrte Pflanzen wie z. B. Robinien oder
Schlehen kann man im Schulgarten aber getrost
verzichten.
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STECHENDE UND SAUGENDE INSEKTEN

IM SCHULGARTEN

Mehr als in anderen natiirlichen Umgebungen
hat man im Garten mit Grasmilben zu tun. Gras-
milben oder Heumilben, wie sie auch genannt
werden, kdnnen bei empfindlichen Personen
eine allergische Reaktion auslésen, dhnlich den
Symptomen der Neurodermitis, allerdings nur
so lange, wie sie mit den Milben Kontakt haben.
Danach klingen die Symptome wieder ab. Kinder,
die empfindlich gegen Grasmilben sind, sollten
im Schulgarten Gummistiefel tragen. Wenn das
allein nicht hilft, sollten sie in der Zeit, in der die
Grasmilben aktiv sind, also vor allem im Spat-
sommer, nicht mit in den Schulgarten gehen
oder sich dort nur in Bereichen aufhalten, in de-
nen sie nicht durch Gras (Rasen, Wiese) gehen
massen.

Andere Insekten kommen im Schulgarten nicht
haufiger vor als in Wald und Flur. Fir sie gelten
beim Unterricht im Schulgarten die gleichen
Vorsorgemaf3nahmen wie bei Wandertagen oder
anderen Projekten in der Natur:

Zecken konnen zahlreiche Krankheiten tibertra-
gen (z. B. Borreliose, FSME). Weisen Sie Eltern
darauf hin, dass sie ihre Kinder, wenn diese tags-
uber im Schulgarten waren, abends nach Zecken
bzw. auffalligen Hautveranderungen absuchen
sollen. Entdecken Sie aber bei einem Kind eine
Zecke, so sollten sie diese unbedingt unverziig-
lich entfernen und nicht auf eine Zeckenent-
fernung nach dem Besuch der Schule warten.
Wichtig ist bei der Entfernung, dass der Zecken-
leib nicht gequetscht wird, da sonst Krankheits-
erreger in den Korper ,ausgedriickt" werden. Sie
sollten im Vorfeld mit den Erziehungsberechtig-
ten die Verfahrensweise beim Zeckenbefall ab-
sprechen. Siehe hierzu auch www.ukrlp.de, web-
code b475 (Informationsblatter/Zecken).
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Wespen und Hornissen, Miicken und Bremsen
sind aus Sicht des Menschen eher Lastlinge, de-
ren Stiche bzw. Bisse schmerzhaft sein kénnen
oder jucken. Mehr Schaden richten sie nicht an,
es sei denn, es besteht eine entsprechend starke
Insektengift-Allergie. Wenn Sie haufig mit den
Kindern in den Schulgarten gehen, wie z. B. im
Rahmen einer AG, sollten Sie vorher die Eltern
nach einer bekannten Insektengift-Allergie bei
ihrem Kind fragen. Fiir starke Allergiker ist die
Teilnahme an regelmafigen Veranstaltungen in
insektenreichen Umgebungen nicht ratsam.
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BIENEN IM SCHULGARTEN

Honigbienen

Honigbienen sind nicht nur wichtige Nutztiere
und Sympathietrager, die Imkerei ist auch ein
Handwerk, das mindestens ebenso viele positive
padagogische Potenziale hat wie der Schulgar-
ten. Immer mehr Pddagoginnen und Padagogen
mochten daher mit diesen faszinierenden Tieren
arbeiten (siehe z. B. https://www.bienenschule.
de). Eine gute ,Checkliste" zur Vorbereitung auf
das Imkern an der Schule finden Sie hier: https://
www.lwg.bayern.de/mam/cms06/bienen/datei-
en/die_vorarbeiten.pdf

Wenn man uber Sicherheit beim Imkern redet,
sollte man die Sicherheit der Tiere nicht verges-
sen. Ein geeigneter Standort sowie ein professi-
oneller, tiergerechter Umgang mit den Bienen
sollten selbstverstandlich sein. Auch aus die-
sem Grund sollten nur erfahrene Imkerinnen
und Imker mit Kindern imkern. Findet sich un-
ter den Lehrkraften keine Imkerin bzw. kein Im-
ker, kdnnen auch Fachleute aus der Umgebung
zusammen mit einer Lehrkraft eine Imker-AG

im ,Tandem" leiten. Unterstiitzung erhalten Sie
in Rheinland-Pfalz von der Landeszentrale fir
Umweltaufklarung und ihrer , Aktion Bien an Bil-
dungsorten” (https://nachhaltigkeit.bildung-rp.
de/schulische-netzwerke/bienen-an-bildungsor-
ten/aktion-bien.html).

Das grof3te Risiko beim Imkern ist ein allergischer
Schock nach einem oder mehreren Bienensti-
chen bei Menschen, die eine Bienengiftallergie
haben. Generell sollte mit den Kindern eingeiibt
werden, wie sie sich im Umfeld der Bienenbeu-
ten verhalten sollten, damit Stiche vermieden
werden. Denn ,Zusammenstof3e" zwischen Bie-
nen und Menschen sind vor allem in der Néhe
der Einfluglécher der Bienenbeuten zu erwarten,
weil Bienen in hohem Flugtempo starten und
landen. Ideal fiir Bienenbeuten ist ein Standort
in einem wenig frequentierten Gartenbereich.
Wenn dann noch wenige Meter vor den Bienen-
beuten ein paar Straucher stehen, sind die Bie-
nen gezwungen, hoch zu fliegen, so dass im Rest
des Gartens kein erhohter , Flugverkehr* zu er-
warten ist.
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Fiir gesunde Menschen — Gro[3 und Klein - sind
Bienenstiche schmerzhaft und unangenehm,
aber nicht gefahrlich. Ausnahme: Bei Stichen in
den Mund und Rachenraum besteht die Gefahr,
dass die Atemwege zuschwellen. In diesem Fall
muss der oder die Betroffene sofort zum Arzt.
Liegt eine Bienengiftallergie vor, kann es auch
nach Stichen in andere Kérperregionen zu le-
bensbedrohlichen Situationen kommen. Wenn
Bienen im Schulgarten gehalten werden, sollten
daher alle Eltern vorab informiert werden. Sie
sollten mit Unterschrift bestatigen, dass bei ih-
rem Kind keine Bienengiftallergie bekannt ist.
Kinder mit bekannter Bienengiftallergie sollten
selbstverstandlich nicht an Imker-AGs teilneh-
men und sich auch generell in den Monaten, in
denen die Bienen fliegen (vor allem von Marz bis
Oktober), nicht im ndheren Umfeld der Bienen-
stocke aufhalten. Alle Lehrkrafte, Ganztagskrafte
und ehrenamtliche Helferinnen und Helfer im
Schulgarten und der Schulimkerei sollten wissen,
wo und wie arztliche Hilfe im Notfall zu errei-
chen und was nach einem allergischen Schock zu
tun ist.

Es kann natirlich Kinder geben, die eine Bienen-
giftallergie haben, die aber noch nicht bekannt
ist. Wenn allergische Reaktionen bei einem Kind
auftreten, muss es sofort in arztliche Behand-
lung. Allergische Reaktionen treten im Allgemei-
nen innerhalb weniger Minuten auf, seltener sind
Verzdgerungen um Stunden. Sie erkennen sie an
folgenden Symptomen:

m Rotungen, rote Flecken und Schwellungen an
Korperbereichen, die weiter entfernt von der
Stichstelle sind, manchmal auch am ganzen
Korper

m Krampfe
m Schwindel
m starkes Herzklopfen

m starke Schmerzen, auch an Stellen, die nicht
vom Stich betroffen sind

m Durchfall
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Wenn der Schock in der Néhe der Bienen eintritt,
bringen Sie das Kind umgehend aus der Nahe
der Bienen, um weitere Stiche zu vermeiden.
Dann sollte das Kind sofort zum Arzt oder ggf.
der Notarzt gerufen werden. Bis drztliche Hilfe
eintrifft, sollte sich das Kind hinlegen, die Beine
hochlegen und beruhigt werden. Bei Bewusstlo-

sigkeit legen Sie das Kind in die stabile Seitenlage.

Lassen Sie sich bitte durch dieses Szenario nicht
abschrecken, es ist extrem unwahrscheinlich,
dass es zu einer solchen Situation kommt, wenn
Sie im Vorfeld die Risiken minimiert haben -
durch die Abfrage bekannter Allergien und durch
richtiges Verhalten rund um die Bienenbeuten.

Wildbienen

Im Gegensatz zu Honigbienen stechen die meis-
ten Wildbienenarten nicht bzw. auf3erst selten,
und wenn, dann ist der Stich wenig schmerzhaft.
Die Gift-Konzentration ist (auf3er bei Wespen
und Hornissen) deutlich geringer als bei Ho-
nigbienen, so dass Insektengift-Allergiker beim
Stich einer Wildbiene nur eine vergleichsweise
schwache allergische Reaktion zeigen. Gerade
die Wildbienen-Arten, die sich in den tblichen
Wildbienen-Nisthilfen ansiedeln, sind harmlos.
Beim Beobachten von Wildbienen kdnnen die
Kinder also ohne Weiteres nah an die Nisthilfen
herantreten.
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HYGIENE IM SCHULGARTEN

Ein Garten ist ein hochst lebendiger Ort, an dem
sich nicht nur Insekten, Végel, Igel und Eichhdrn-
chen tummeln, sondern auch zahlreiche Bak-
terien, Pilze und Viren. Der iiberwiegende Teil
von ihnen ist fiir Menschen nicht nur harmlos,
sondern sogar forderlich. Gerade Kinder brau-
chen den Kontakt zu Mikroorganismen, denn
unser Immunsystem ist ein lernendes System:
Nur durch die Konfrontation mit einem fremden
Organismus kann der Kérper Abwehrstrategi-
en entwickeln. Auf3erdem ist ein gesunder Kor-
per ein riesiger ,Biotop" flir Mikroorganismen —
10.000 verschiedene Arten leben in und auf uns,
ein Gramm Darminhalt enthélt eine Billionen

Lebewesen, und auf unserer Haut leben so vie-

le Mikroorganismen wie Menschen auf der Erde.
Ohne unsere winzigen Freunde (Wissenschaftler
sprechen vom menschlichen ,Mikrobiom") wiir-
den viele Stoffwechselprozesse gar nicht funktio-
nieren. Also: Keine Angst vor Keimen!

Dennoch gibt es natirlich auch unter den Mikro-
organismen Krankheitserreger. Daher sollten ei-
nige hygienische Regeln im Schulgarten befolgt
werden:

® Zum Trinken eignet sich nur Trinkwasser
frisch aus der Trinkwasserleitung.

m Vor dem Essen sollten die Hande gewaschen
werden, vor allem, wenn die Hande vorher in
der Erde oder im Kompost gewdihlt haben.

m  Wenn etwas geerntet wird, sollte es auch vor
dem Verzehr mit Trinkwasser abgewaschen
werden.

Nichts geht Giber den unmittelbaren Kontakt der
bloffen Hande mit dem Boden. Dieser Kontakt
erdet uns, er hat erwiesenermaf3en eine thera-
peutische Wirkung. Manche halten das Wiih-

len im Element Erde fir ein Grundbediirfnis des
Menschen. Denken Sie daran, wie versonnen und
zufrieden Kinder sind, die im Sand und Matsch
spielen. Das Arbeiten mit blof3en Handen in der
Erde ist daher auch ein wichtiges sensorisches
Erlebnis des Gartnerns.

Wie aber sieht es mit moglichen pathogenen
Keimen im Kompost und Boden aus? Natdrlich
gelangen Bakterien aus dem Kompost an die
Hande oder Pilzsporen in die Atemwege, aber
die Dosis ist so gering, dass eine Infektion bei ge-
sunden Kindern nicht zu befiirchten ist. Lediglich
Kinder mit geschwachtem Immunsystem oder
Krankheiten, bei denen auf eine moglichst gerin-
ge Keimbelastung geachtet werden muss, sollten
den Kontakt mit lebendigem Boden (Kompost,
verrottende Pflanzen, Gartenerde) eher vermei-
den bzw. Hand-/Atemschutz tragen.

Ein lebensbedrohlicher Krankheitserreger, der im Garten haufiger auftritt als in anderen Um-
gebungen, ist der Tetanus-Erreger. Stellen Sie daher sicher, dass alle Kinder, die im Garten mit-
arbeiten, ausreichend gegen Tetanus geimpft sind.
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VERARBEITUNG VON PRODUKTEN AUS

DEM SCHULGARTEN

Ein Garten ist ein Produktionsort. Oft erntet die-
jenige Gruppe der Schiilerinnen und Schiiler, die
im Schulgarten aktiv ist, mehr als sie selbst und
sofort essen kann. Oft wird das Erntegut haltbar
gemacht — vom Holunderblitensirup liber Mar-
melade und Apfelsaft bis zum Krautersalz. An-
schlieffend wird das Ganze schon verpackt und
verschenkt oder verkauft. Das ist ein prima Ein-
stieg in Themen wie z. B. Versorgungssicherheit,
6konomische Bildung und Gemeinsinn. Aus hy-
gienischer Sicht stellen diese verarbeiteten Pro-
dukte in der Regel kein Problem dar, sofern durch
ausreichendes Erhitzen, Trocknen oder die Zuga-
be von Zucker oder Salz die Vermehrung gesund-
heitsschadlicher Organismen verhindert wird.

Wenn Gartenprodukte verschenkt oder ver-
kauft bzw. in der Schulkiiche oder im Schulki-
osk verwendet werden sollen, ist die Garten-AG
rechtlich gesehen ein Lebensmittelunterneh-
mer. Diese unterliegen zwar grundsétzlich den
Bestimmungen der EU-Verordnung lber Le-
bensmittelhygiene (VO(EG) Nr. 852/2004). Die
Verordnung gilt aber ausdriicklich nicht fir ,die
direkte Abgabe kleiner Mengen von Primar-
erzeugnissen durch den Erzeuger an den End-
verbraucher oder an lokale Einzelhandelsge-
schéafte, die die Erzeugnisse unmittelbar an den

Endverbraucher abgeben.” (Art. 1 (2c)). Hierunter
fallen auch Schulgarten-Produkte, die an Schul-
kiiche oder Schulkiosk abgegeben werden.

Dennoch sollten gerade an frische Produkte aus
dem Schulgarten die gleichen hygienischen An-
forderungen wie an gekaufte Produkte gestellt
werden: Sie sollten tagesfrisch oder haltbar (z. B.
sachgerecht gelagerte Kartoffeln, getrocknete
Krauter) sein und vor der Verarbeitung bzw. vor
dem Servieren entsprechend gereinigt werden.
Dies gilt auch fir selbst gezogene Keimsprossen
(z. B. Kresse). Und naturlich missen sie frei von
faulen Stellen oder Schimmel sein. Dann steht
einem Pausensnack im Schiilerkiosk mit frischen
Krautern aus dem Schulgarten oder einem To-
matensalat in der Mensa mit schuleigenen To-
maten nichts entgegen.

Bei der Verarbeitung der Produkte gelten die all-
gemeinen Bestimmungen der Lebensmittelhy-
giene, die z. B. in den ,Fachempfehlungen des
Ministeriums fiir Umwelt, Forsten und Verbrau-
cherschutz Rheinland-Pfalz (heute: MUEEF) zur
Hygiene in Gemeinschaftseinrichtungen, in de-
nen Sauglinge, Kinder und Jugendliche betreut
werden" (2007) nachzulesen sind:

https://gesundheitsfoerderung.bildung-rp.de/
fileadmin/user_upload/gesundheitsfoerderung.
bildung-rp.de/Hygiene_und_Infektionsschutz/
LM-Hygiene_KiTas_Schulen_rlp.pdf).
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FEUER IM SCHULGARTEN

Der sichere Umgang mit Feuer ist (iberlebens-
wichtig und sollte unbedingt eingeiibt werden.
Der Schulgarten ist dafiir ein geeigneter Ort. Da-
riber hinaus ist Feuer ein faszinierendes Element:
Feuer warmt, mit Feuer lassen sich schmackhaf-
te Gerichte herstellen, und fir die Herstellung
von Pflanzenkohle (z. B. zur Herstellung von Ter-
ra preta) wird ebenfalls Feuer benétigt.

Damit die Schiilerinnen und Schiiler nicht ge-
fahrdet werden, sind einige Regeln zu beachten:

m Ob eine Feuerstelle eingerichtet bzw. offenes
Feuer gemacht werden darf, ist je nach Kom-
mune ganz unterschiedlich geregelt und muss
nachgefragt werden, z. B. verbieten einige
Kommunen in der Nahe der Wohnbebauung
offenes Feuer.

m Die Feuerstelle muss abgegrenzt und sicher
gestaltet sein, z. B. missen der Sicherheits-
abstand gewahrleistet sowie eine Fluchtmog-
lichkeit vorhanden sein.

m Im direkten Umfeld des Feuers diirfen keine
Lauf- oder Ballspiele durchgefiihrt werden.
Aktivitaten rund ums Feuer sind zu beauf-
sichtigen. Die Kinder sollten méglichst wenig
Rauch einatmen.

m Es sollte Loschmittel (beispielsweise Sand
oder Wasser) zur Verfiigung stehen und nach
Méglichkeit keine Kunstfaserkleidung getra-
gen werden.

Auch bei diesem Thema gilt: Besprechen Sie im
Vorfeld die Gefahren und das Verhalten im Not-
fall und erstellen Sie gemeinsam mit den Kin-
dern Regeln.
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ARBEITEN MIT GERATEN

Scheren, Sagen, spitze Hacken und Gerdte mit
langen Stielen bergen Verletzungsgefahren.
Auch hier beugen Regeln sowie das Lernen und
Einliben von sachgemaf3er Bedienung und siche-
rem Transport der Gerate Unfdllen vor. Gerade
wenn mehrere Kinder gemeinsam mit Hacken an
einem Beet arbeiten, sollten Sicherheitsabstan-
de eingehalten werden. Kinder, die ihren Eifer
beim Schwingen der Hacke nicht zligeln kénnen,
kénnen aus dem Arbeitsteam herausgenommen
werden und eine Einzelaufgabe mit grof3em Ab-
stand zu den anderen Kindern bekommen.

Gerdte mit langen Stielen sollten senkrecht mit
dem Arbeitsaufsatz (Spatenblatt, Zinken etc.)
nach unten transportiert werden.

Handschuhe kdnnen zwar vor Verletzungen
schiitzen, sie behindern aber auch die Feinmo-
torik, so dass (vor allem beim Schneiden mit
Scheren) an der geratefiihrenden Hand kein
Handschuh getragen werden sollte. Handschuhe
leisten vor allem gute Dienste beim Schutz der
Hande vor Blasen und Schwielen und vor Verlet-
zungen durch Dornen.

Uberpriifen Sie die Werkzeuge und Geréte vor
der Herausgabe und Benutzung auf ihren ord-
nungsgemaf3en Zustand: Sitzen die Werkzeuge
z. B. noch fest am Stiel? Sind am Griff bzw. Stiel
keine Absplitterungen vorhanden? Elektrisch
oder mit Verbrennungsmotor betriebene Gar-
tengerdte bedirfen besonderer Kenntnisse und
Schutzausriistungen. Zudem diirfen einige dieser
Gerate nur von Personen (iber 16 Jahre bedient
werden. Daher sollte im Rahmen der Schulgar-
tenarbeit auf den Einsatz solcher Gerate verzich-
tet werden.

Schulgarten? Aber sicher! 25



REGELN UND AUFSICHT

Ein Beispiel: Wenn eine Krauterspirale als Tro-
ckenmauer gebaut wird, liegen die Steine lose
aufeinander. Auch wenn die Trockenmauer fach-
gerecht aufgesetzt ist (s. Seite 14), bleibt sie eine
vergleichsweise labile Konstruktion.

Daher sollte eine Regel im Schulgarten lauten,
dass nicht auf die Mauer der Krauterspirale ge-
klettert werden darf. Auch alle Erwachsenen, die
im Garten aktiv sind, sollten diese Regel kennen

Aufsicht

und darauf achten, dass sie eingehalten wird.
Sollte dann ein Kind trotzdem einmal auf die
Mauer klettern und sich verletzen, obwohl eine
Aufsicht im Garten war, kann diese daftir nicht
haftbar gemacht werden. Denn es kann von kei-
ner Aufsicht verlangt werden, dass sie ihre Au-
gen Uberall hat und Kinder jederzeit erfolgreich
davon abhalt, Verhaltensregeln zu tbertreten (s.
Kasten , Aufsicht").

Lehrpersonen, auch ehrenamtlich im Unterricht mitarbeitende Personen, haben gegeniiber den Kin-
dern eine Aufsichtspflicht. Die Frage, ob bei Unfallen oder anderen Ereignissen mit Sach- oder Per-
sonenschaden die Lehrpersonen ihre Aufsichtspflicht verletzt haben, ist Gegenstand zahlreicher

Rechtsstreite.

Wie in der Verwaltungsvorschrift , Aufsicht in Schulen" beschrieben, ist der Zweck der Aufsicht,

Schiilerinnen und Schiiler vor Schaden zu bewahren und zu vermeiden, dass andere durch sie einen
Schaden erleiden. Dabei ist das Maf3 der Aufsicht in Einklang zu bringen mit dem Erziehungsziel, die
wachsende Fahigkeit und das Bediirfnis der Kinder zum selbststandigen, verantwortungsbewussten
Handeln einzuiiben.

Eine Aufsichtsperson kann niemals alles gleichzeitig im Auge und unter Kontrolle haben. Art und In-
tensitat der Aufsicht hangen von vielen Faktoren ab, vor allem von:

= den personlichen Verhaltnissen der Schiilerin/des Schiilers (Alter/geistige, korperliche, seelische
Reife/Entwicklungsstand/Eigenart...)

= den Gegebenheiten der Aufsichtssituation (Art der Beschaftigung/Gruppengréfe, -dynamik/ortli-
che und rdumliche Gegebenheiten)

m den personlichen Verhaltnissen der aufsichtfiihrenden Person (Fahigkeiten/Kenntnisse/Erfahrung/
Zumutbarkeit)

Die Aufsicht sollte aktiv, praventiv und kontinuierlich erfolgen, d. h.:
m aktiv =im Rahmen des Moglichen und Zumutbaren: eingreifen, anpassen
m prdventiv = umsichtiges und vorausschauendes Handeln: informieren, Regeln aufstellen

m kontinuierlich = Schilerinnen und Schiiler miissen sich beaufsichtigt fiihlen: kontrollieren, iiberwa-
chen
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Im Schulgarten gibt es hdufig die Situation, dass
der Unterricht in Kleingruppen erfolgt und sich
die Lehrkraft mit einer der Kleingruppen intensi-

ver beschaftigen muss, um ihr eine Aufgabe, z. B.

das Sden oder Pflanzen in einem Beet, zu erkla-
ren und zu zeigen. In dieser Zeit arbeiten die an-
deren Kleingruppen selbststandig. Wenn es nun
,hinter dem Riicken" der Lehrperson zu einem
Unfall kommt, kann ihr in der Regel keine Verlet-
zung ihrer Aufsichtspflicht vorgeworfen werden,

Schulgarten? Aber sicher!

denn es gehort zu einer ganz normalen Unter-
richtssituation dazu, dass sich die Lehrperson
mit einzelnen Schiilerinnen und Schiilern oder
kleinen Gruppen von Schiilerinnen und Schiilern
beschaftigt, wahrend der Rest der Lerngruppe
anderen Beschaftigungen nachgeht. Vorausset-
zung ist aber, dass die Lehrperson vorher mit den
Schiilerinnen und Schiilern Regeln (iber das Ver-
halten im Schulgarten vereinbart und eingetibt
hat.
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REGELN FUR DEN SCHULGARTEN

Regeln sind eine wichtige und notwendige Hilfe
fur die Vermeidung von Unféllen — nicht nur im
Schulgarten. Sinnvoll ist es, die Regeln zusam-
men mit den Kindern — zum Beispiel im Rah-
men eines Rundgangs oder einer kleinen ,Rallye*
durch den Garten - zu erstellen. Wenn die Kinder
selbst die Gefahrenquellen im Garten finden und
Regeln formulieren, verstehen sie den Sinn und
respektieren die Regeln auch eher.

Beispiel fiir Schulgarten-Regeln

Herzlich willkommen im Schulgarten!

Nehmen wir noch einmal das Beispiel Trocken-
mauer: Wenn Kinder nicht wissen, was eine Tro-
ckenmauer ist und dass diese nicht stabil genug
ist um darauf zu klettern, und es keine Regel mit
klar kommunizierter Sanktionierung gibt, wenn
diese Regel nicht eingehalten wird, dann wer-
den sie mit ziemlicher Sicherheit auf die Mauer
klettern — denn Mauern sind auf3erst attraktive
Kletterobjekte!

Hier gibt es viel Spannendes zu beobachten, zu erforschen und zu experimentieren!

Damit alles gut klappt, halten wir uns an einige Regeln:

m Der Garten ist ein Lebensraum fiir Pflanzen, Tiere und Menschen. Wir verhalten uns achtsam und

ricksichtsvoll.

m Tiere und Pflanzen sind empfindsame Lebewesen. Wir beobachten sie und ndhern uns ihnen be-
hutsam. Nur wenn uns ein Erwachsener die Erlaubnis oder Aufgabe gibt, ein Tier oder eine Pflanze
anzufassen oder abzupfliicken, tun wir das vorsichtig.

m  Wenn wir ein lebendes Tier fangen (z. B. in einer Becherlupe), halten wir es nicht langer fest als n6-
tig. Danach bringen wir es dahin zurtick, wo wir es herhaben.

m  Wir toben, rennen und klettern nicht im Schulgarten, damit keine Unfélle passieren.

m Beim Arbeiten mit Geraten achten wir darauf, dass wir so damit umgehen, dass wir und Andere

nicht mit dem Gerat verletzt werden konnen.

m Gerate mit langem Stiel transportieren wir senkrecht, wobei der Arbeitsaufsatz (z. B. Spatenblatt,

Zinken) nach unten zeigt.

m Bevor wir etwas essen, fragen wir einen Erwachsenen, ob die Pflanze essbar ist, denn manche

Pflanzen sind giftig!

m  Wir waschen uns die Hande, nachdem wir in der Erde gewiihlt haben und bevor wir etwas essen

oder trinken.

m  Wasser aus der Regentonne oder aus dem Teich ist kein Trinkwasser!
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HINWEISE FUR SCHULTRAGER

Der Schulgarten ist wie jeder multifunktionale
Fachraum (z. B. Chemielabor, Computerraum,
Sporthalle) ein schulischer Lernort, der vom
Schultrdger ausgestattet und gewartet wird.
Auch fiir die Sicherheit ist letztlich der Schultra-
ger verantwortlich. Angesichts dieser Zustandig-
keiten und des damit verbundenen Aufwandes
scheuen viele Schultrager die Einrichtung und
Pflege eines Schulgartens. Vielleicht wurde in
der Vergangenheit auch die Erfahrung gemacht,
dass die Initiative zur Einrichtung eines Schulgar-
tens von einer Elterninitiative oder einzelnen en-
gagierten Lehrkraften ausging. Nachdem fir viel
Geld ein schoner Garten angelegt wurde, lie[3
das Engagement nach ein paar Jahren wieder
nach, und Sie hatten die Arbeit mit der Pflege
oder dem Riickbau des Gartens.

Dennoch méchten wir alle Schultrdger ermun-
tern, dem Wunsch einer Schule nach einem
Schulgarten wohlwollend und aktiv unterstiit-
zend entgegen zu kommen, denn der Schul-
garten ist ein hocheffektiver Lernort, dem in
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Zukunft immer mehr Bedeutung zukommen
wird. Abgesehen von seiner pddagogischen Be-
deutung ist ein Schulgarten auch - richtig ge-
staltet und bewirtschaftet — ein Beitrag zur
Biodiversitat, zum Klimaschutz und zu einem
ausgeglichenen Stadtklima. Er kann ein Identifi-
kationsraum in der Kommune bzw. im Quartier
sein und erzieht zur Wertschatzung 6ffentlichen
Griins — ein nicht zu unterschatzender Beitrag zur
Pravention von Vandalismus.

Bitte unterstiitzen Sie Initiativen von Lehrkraf-
ten, Tragern der Ganztagsschule, Eltern und Eh-
renamtlichen, die einen Schulgarten im Eigenbau
errichten mochten, z. B. durch Kofinanzierung,
Materiallieferung oder Beratung hinsichtlich ei-
ner pflegeleichten, riickbaubaren Gestaltung und
sicheren Bauweise. Beteiligen Sie sich konstruk-
tiv an der Planung und Umsetzung. So kénnen
Sie am besten sicherstellen, dass der entstehen-
de Schulgarten beziiglich der Sicherheitsanfor-
derungen und des Pflegeaufwands lhren Vorstel-
lungen entspricht.
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Vereinbaren Sie mit der Schule jahrlich einen
Pflegeplan: Wer kiimmert sich um was? Bezie-
hen Sie die Hausmeister, die Mitarbeitenden

des Griinflachenamtes bzw. externe Firmen, die
Pflegearbeiten im Auf3engeldnde durchfiihren, in
die qualifizierte Pflege von Schulgartenflachen
und naturnahen Auf3enanlagen ein. Wenn diese
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter tiber den Wert
und die Funktionsweise von Schulgarten infor-
miert sind, ist die Wahrscheinlichkeit grof3, dass
sie die Schulgartenarbeit der Lehrkrafte und pa-
dagogischen Fachkrafte der Ganztagsschule kon-
struktiv unterstiitzen.

Auch bei noch so gutem Schulgarten-Manage-
ment der Schule ist die Nutzungsintensitat des
Schulgartens Schwankungen unterworfen — ab-
hangig vom jeweils aktuellen Interesse und Enga-
gement der Schulgemeinschaft. Lassen Sie sich
durch diese Schwankungen nicht entmutigen.
Sorgen Sie aber schon bei der Planung des Schul-
gartens dafiir, dass Sie auf solche Unregelmaf3ig-
keiten gut reagieren kdnnen, indem z. B. Flachen
leicht von Beeten in Rasen zurlickverwandelt
werden kénnen. Der Pflegeaufwand sollte fir

den Schultrdger auch dann vertretbar sein, wenn
die Schulgemeinschaft selbst wenig zur Pflege
beitragen kann. Bedenken Sie: Die gartnerische
Grundsicherung bleibt immer in der Hand des
Schultragers!

Nichts geht tiber gute Kommunikation! Bleiben
Sie mit der Schule im Gespréch. Gerade, wenn es
Anderungen von Zustandigkeiten gibt, z. B. durch
personellen Wechsel in der Sachbearbeitung,
darf die Kommunikation nicht darunter leiden.

Ermuntern Sie die Schule, den Schulgarten nicht
nur im Rahmen von AGen zu nutzen, sondern

ihn auch in den Regelunterricht, z. B. den Sach-
unterricht in der Grundschule oder den natur-
wissenschaftlichen Unterricht in weiterfiihren-
den Schulen, einzubeziehen. Denn je mehr und je
ofter Kinder den Schulgarten nutzen, desto mehr
lohnt sich Ihre Investition in Schulgérten.

Wenn alle gut zusammenarbeiten und an einem
Strang ziehen, kdnnen Schulgdrten dauerhaft
bestehen und so vielen Generationen von Schii-
lerinnen und Schiilern als wertvoller Raum zum
Lernen und Leben zur Verfiigung stehen.

HINWEISE FUR SCHULLEITUNGEN

Der Schulgarten ist ein duf3erst geeigneter Lern-
ort fur die Anforderungen moderner Didaktik
und Padagogik: Selbstwirksamkeit, forschend-
entdeckendes Lernen, Wertebildung, Teamfa-
higkeit, Entwicklung von Resilienz, Bildung fur
eine nachhaltige Entwicklung sind nur einige von
vielen Lernpotenzialen des Schulgartens. Nicht
zuletzt fur die Ganztagsschule spielt der Schul-
garten eine wichtige Rolle als ganzheitlicher Lern-
und Lebensort. Er sollte deshalb an keiner Schule
fehlen.

Damit diese Potenziale auch ausgeschopft wer-
den, sollten moglichst alle Schiilerinnen und
Schiiler diesen Lernort in ihrer Schiilerlaufbahn

intensiv nutzen kénnen — also nicht nur im Rah-
men von AGen, sondern im Regelunterricht.
Auch fiir die Lehrkrafte wird Unterricht im Schul-
garten umso einfacher, je 6fter sie ihn nutzen.
Denn nur bei regelmaf3igem Besuch des Schul-
gartens haben die Kinder die Chance, Verhal-
tens- und Sicherheitsregeln einzuiiben und eine
Beziehung zu dem Ort zu entwickeln. Schlief3lich
[asst sich auch der Schultrager viel besser davon
iberzeugen, einen Schulgarten zu bauen und zu
pflegen, wenn er sich sicher sein kann, dass die
Schulgarten-Arbeit im Schulkonzept fest veran-
kert und keine ,Eintagsfliege" einzelner engagier-
ter Personen ist.
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Oft geht die Initiative flir einen Schulgarten

aber nur von einer einzigen Lehrkraft oder einer
Eltern-Initiative aus. Unterstiitzen Sie diese Per-
sonen dabei, Verbiindete im Kollegium zu finden.
Machen Sie z. B. einen Studientag zum Thema
,Schulgarten, lassen Sie potenziell interessierte
Kolleginnen und Kollegen entsprechende Fortbil-
dungen besuchen. Geht die Initiative vom Trager
der Ganztagsschule aus, bewerben Sie im Kolle-
gium die Nutzung des Schulgartens auch fiir den
Regelunterricht. Wenn Sie den Eindruck haben,
dass das Interesse grof3 genug ist, gehen Sie auf
den Schultréger zu und verhandeln Sie mit ihm
uber die Einrichtung eines Schulgartens. Ein ge-
wichtiges Argument ist dabei, wenn Sie zeigen
kdnnen, dass das Kollegium hinter lhnen steht
und Sie schon klare Vorstellungen uber die struk-
turelle Verankerung des Schulgartens haben.

Die Chancen, dass der Schulgarten zum festen
Bestandteil des Schullebens wird, erhdhen sich
betrachtlich, wenn an der Schule entsprechende
Management-Strukturen aufgebaut werden:

m Erstellen Sie jahrlich mit dem Kollegium und
ggf. den GTS-Kréften einen Plan, wer im
Schulgarten wo welche Projekte umsetzen
mochte. Dieser Plan ist maf3geblich fir die
Organisation der gartnerisch notwendigen
Pflegearbeiten (in Absprache mit dem Schul-
trager).

m Benennen Sie feste Schulgarten-Beauftragte,
die auch den Kontakt zum Schultrager halten.

m Bieten Sie ihnen grof3ziigig Entlastungsstun-
den an bzw. werben Sie im Kollegium dafiir,
ihnen Entlastungsstunden zu gewahren. Er-

moglichen Sie ihnen, Fortbildungen zu besu-
chen und sich mit anderen Schulgarten-Be-
auftragten zu vernetzen.

Ermuntern Sie die Fachkonferenzen, Konzep-
te zu entwickeln, wie der Schulgarten in ihre
Arbeitsplane / schulinternen Curricula einge-
bunden werden kann.

Schaffen Sie in der Lehrerbibliothek Platz fiir
ein ,Schulgarten-Regalfach®, in dem Unter-
richtsmaterial gesammelt werden kann.

Optimieren Sie die Rahmenbedingungen fiir
eine gute Zusammenarbeit zwischen den re-
guldren Lehrkraften und den padagogischen
Lehrkraften des GTS-Tragers.
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Gestalten Sie den Stundenplan ,schulgar-
tenfreundlich* (Doppelstunden, Freistunden
nach Schulgarten-Unterrichtsstunden).

Binden Sie die Mitarbeiter/innen von Freiwil-
ligen-Diensten (Bundesfreiwilligendienst, FS),
FOJ) in den Schulgartenunterricht ein.

Beziehen Sie Eltern/Ehrenamtliche in die
Schulgartenarbeit ein, z. B. durch Unter-
richtsassistenz, Pflege-Paten, Gie[3dienste

in den Sommerferien, ein jahrliches Budget
vom Forderverein flr Verbrauchsmaterial im
Schulgarten etc.

Vernetzen Sie sich mit anderen Schulen, die
den Schulgarten auch im Unterricht nutzen,
und tauschen Sie sich iber Konzepte und Er-
fahrungen aus.
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HINWEISE FUR GARTENPLANER

Schulgérten sind anders — anders als 6ffentliche
Grinflachen und Gartenanlagen, anders als Pri-
vatgarten. Wer einen Schulgarten plant, muss
deshalb auch anders planen.

Abgesehen von den sicherheitsrelevanten Aspek-
ten, die in dieser Broschre ausfiihrlich behan-
delt werden, sind bei der Schulgarten-Planung
folgende Uberlegungen wichtig:

Bedenken Sie, dass sich oft grof3e Gruppen
im Schulgarten aufhalten. Es muss entspre-
chend viel Freiraum z. B. auf Platzen und We-
gen einkalkuliert werden.

Die Nutzer sind in der Regel bewegungs-
freudige Kinder. Die Wege zwischen Beeten
sollten entsprechend breit sein, potenziell
gefahrliche Objekte (Teich, scharfkantige Ge-
genstande, Trockenmauern etc.) sollten nicht
in Bewegungsbereichen stehen.

Eine gute rdumliche Differenzierung des
Schulgartens erleichtert das Arbeiten in Klein-
gruppen. Hierfiir sollten in den einzelnen
Funktionsbereichen Sitzgelegenheiten und
ggf. Arbeitstische eingeplant werden. Auch
ein ,Griines Klassenzimmer* mit Sitzgelegen-

heiten fiir eine ganze Klasse sollte nicht fehlen.

Wenn méglich sollte es einen Bereich geben,
in dem Honigbienen gehalten werden kénnen
(Sicherheitsabstande einkalkulieren).

m Die einzelnen Gartenelemente sollten vielfal-

tige Beobachtungs-, Erfahrungs-, Gestaltungs-
und Experimentiermdglichkeiten fiir Schiile-
rinnen und Schuler bieten, z. B. artenreiche
Strauchhecken und Staudenbeete mit erleb-
nisreichen und nutzbaren Pflanzenarten und
-sorten zum Essen, Riechen, Insektenbeobach-
ten, Farben etc., Boden- und Hochbeete, ein
Kompostplatz, Obstbdume und -straucher,
eine ,wilde Ecke" (Sukzession).

Von Schiilerinnen und Schiilern kann eine
gdrtnerische Grundsicherung nicht geleistet
werden. In den seltensten Féllen ist es das
Lernziel bzw. die Aufgabe einer Lerngruppe,
den ganzen Garten zu bewirtschaften und zu
pflegen. In der Regel geht es vielmehr dar-
um, einzelne padagogisch motivierte Projekte
umzusetzen (z. B. der Anbau von einjahrigem
Gemise in einem Beet oder die Beobachtung
von jahreszeitlichen Veranderungen). Damit
der Schultréger nicht mit dem Pflegeaufwand
Uberfordert ist, sollte die Gesamtgestaltung
pflegeleicht sein (z. B. gro3e Flachen als Ra-
sen, der mit einem Aufsitzmaher gemaht
werden kann, naturnahe Flachen mit Wild-
strauchhecken, die nur alle paar Jahre auf den
Stock gesetzt werden missen).




GERATE FUR DEN SCHULGARTEN

Die Mengenangaben bei den Geraten bezie-
hen sich auf die Anzahl der Gerate, die fiir einen
Schulgarten erforderlich sind, der von Gruppen
mit maximal 25 Kindern genutzt wird.

Grundsatzlich sollten keine Kinder-Geréate ange-
schafft werden, sondern robuste Erwachsenen-
Gerdte, insbesondere bei Geraten mit langem
Stiel, der als Hebel bei Bodenarbeiten eingesetzt

wird (Spaten, Grabgabel, Schaufeln). Die meisten
Kinder-Geréte halten den Kraften, die Grund-
schulkinder im Garten einsetzen, nicht lange
stand. Die Schiilerinnen und Schiiler fiihlen

sich auch deutlich ernster genommen, wenn sie
mit Erwachsenen-Geraten arbeiten diirfen. Bei
Spaten eignen sich fiir Grundschulkinder auch
sog. ,Damenspaten” mit einem etwas kleineren,
schmaleren und daher leichteren Spatenblatt.

Gerat Funktion / Unfallvermeidung

Schubkarre Materialtransport

Schaufel (Schaufelblatt mit gebogener Kante) Umsetzen von feinkérnigem, aber nicht faserigen Material (Sand,

(Frankfurter) Boden)

Schaufel (Schaufelblatt mit gerader Kante) Aufschaufeln von Material (Schotter, Kies, Sand, Boden, Mulch/Kom-

(Holsteiner) post) von einer glatten, festen Oberflache

Mistgabel Umsetzen von schwerem langfaserigem, zusammenhangenden Material (Kompost, feines Astwerk,
Staudenstangel)

Heugabel Umsetzen von leichtem, langfaserigem, lockerem Material (Heu, trockene Staudenstangel)

Spaten Ausheben von Erdléchern, Abstechen von Kanten (Rasenkanten, Beetkanten)

Grabgabel Lockern des Oberbodens

Krail Einmischen von Material (Kompost, Gesteinsmehl) in den Boden

Harke/Rechen Glattziehen eines Saat- oder Pflanzbetts

Laubrechen Zusammenkehren von Laub oder Rasenschnitt

Pflanzschaufel Ausheben kleiner Pflanzlécher fiir Gemusejungpflanzen/Stauden

Handhacke Unkraut jaten, Auflockern des Oberbodens

Obstpfliicker Ernten von Obst in groBen Hohen

Bligelsage Sagen von dicken Asten (ab 20 mm)

Astschere Schneiden von Asten (bis 20 mm)

Gartenschere  Schneiden von starren Zweigen (bis 10 mm)

(Amboss)

Gartenschere  (Rosenschere) Schneiden von diinnen, aber nicht biegsamen (hochstens etwas weichen) Zweigen (bis

(Bypass) 5 mm)

Staudenschere Schneiden von diinnen, biegsamen Staudenstadngeln
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Anzahl

2
2

10
10
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ANHANG

Adressen:

Ministerium fir Umwelt, Energie, Erndhrung und Forsten,
www.mueef.rlp.de/ Themen/Naturschutz/BNE, BNE-Internationales@mueef.rlp.de
Ansprechpartner: Michael Staaden, Martina Boost

Bundesarbeitsgemeinschaft Schulgarten, www.bag-schulgarten.de,
Ansprechpartnerin RLP: Dr. Birgitta Goldschmidt, goldschmidt@bag-schulgarten.de

Landeszentrale fir Umweltaufklarung, www.umdenken.rlp.de
Ansprechpartner Bienen: Dr. Ralph Plugge, plugge@umdenken.de

Unfallkasse Rheinland-Pfalz, www.ukrlp.de, praevention@ukrlp.de

Fachaufsicht der Gesundheitsamter,
http://lsjv.rlp.de/de/unsere-aufgaben/gesundheit/oeffentliches-gesundheitswesen/
fachaufsicht-ueber-die-gesundheitsaemter

Vorschriften, Verweise und sonstige niitzliche Links:

m DGUV Branchenregeln Schule: www.publikationen.dguv.de/Regelwerk nach Fachbereich/Bildungs-
einrichtungen/Schulen, http://publikationen.dguv.de/dguv/udt_dguv_main.aspx?FDOCUID=27084

m DIN 18034 ,Spielpldtze und Freirdume zum Spielen - Anforderungen fiir Planung, Bau und Betrieb"

m Verwaltungsvorschrift ,Aufsicht in Schulen” des Ministeriums fir Bildung, Frauen und Jugend vom
09. Juli 2002 (9421 Tgb. Nr. 4 154/02), www.schulrecht-rlp.de

m Hygiene Schulverpflegung:
« https://gesundheitsfoerderung.bildung-rp.de/hygiene-und-infektionsschutz/materialien.html

+ https://gesundheitsfoerderung.bildung-rp.de/fileadmin/user_upload/gesundheitsfoerderung.bil-
dung-rp.de/Hygiene_und_Infektionsschutz/LM-Hygiene_KiTas_Schulen_rlp.pdf

m Infektionsschutz: Robert-Koch-Institut, www.rki.de
m Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung, www.bzga.de

m Informationszentrale gegen Vergiftungen des Zentrums fur Kinderheilkunde Bonn http://www.giz-
bonn.de/284.0.html
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NOTIZEN
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