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Rechtzeitig üben für die Sicherheit
Verkehrssicherheitstraining gehört in Kitas 
zum Alltag. Verlassen die Erzieherinnen bzw. 
Erzieher mit den Kindern die Einrichtung, 
sei es zum Spaziergang oder zum Ausflug 
– Verkehrssicherheit ist immer aktuell. 
Mit dem Wechsel von der Kita zur Schule 
beginnt für Kinder ein wichtiger Schritt in die 
Selbstständigkeit. Dabei gestalten sich der 

Schulweg und die Teilnahme am Straßenverkehr 
nicht immer ohne Gefahren.

Genau hier setzt die Kampagne „Sicher zur 
Schule“ an, um die Sicherheit von Kindern 
im Straßenverkehr zu erhöhen. Das Projekt 
unterstützt Eltern und Erziehungskräfte beim 
Verkehrssicherheitstraining besonders mit 
Kindern im Vorschulalter.

Die Projektbroschüren
Das Schulwegheft, das die Kinder gemeinsam 
mit ihrer Erzieherin bzw. ihrem Erzieher oder 
mit ihren Eltern bearbeiten können, bereitet die 
Jüngsten auf die Situationen im Straßenverkehr 
vor. Das Arbeitsheft spricht unterschiedliche 
Lernkanäle an und vermittelt so Wissen sicher 
und nachhaltig. Übungseinheiten, die klar 
strukturiert sind und sinnvoll aufeinander 
aufbauen, unterstützen die Kinder in ihrer 
natürlichen Entwicklung, vermitteln Freude 
am Lernen und bereiten sie optimal auf die 
Anforderungen im Straßenverkehr vor.

Inhalte des Schulwegheftes sind:
• Übungen in der Kita und zu Hause
• Such- und Zuordnungsspiele
• Wichtige Regeln bei der Überquerung der 

Straße
• Sichtbarkeit
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• Verkehrsschilder
• Schulweg
• Urkunde

Der ergänzende Ratgeber gibt Eltern konkrete 
Hinweise rund um den Schulweg und greift 
Schwerpunkte auf wie:
• Sehen – Hören – Reagieren
• Fitte Kinder sind sicher unterwegs
• Die Wahl des sicheren Schulwegs
• Mit dem Auto zur Schule
• Gemeinsam den Schulweg erkunden
• Wann kann das Kind alleine gehen
• Der Schulranzen

Die Projektbroschüren und vieles mehr finden 
Sie auf der Webseite der Unfallkasse Rheinland-
Pfalz.

Haben Sie Fragen?
Die Mitarbeitenden des Fachbereichs 
Sport, Bewegung, Verkehr der Unfallkasse 
Rheinland-Pfalz helfen Ihnen gerne weiter: 

Telefon: 0 26 32 / 9 60-16 40 
E-Mail: sport-bewegung-verkehr@ukrlp.de

Diese Materialien erhalten Kitas in Rheinland-
Pfalz das ganze Jahr über kostenfrei. Ihren 
Bedarf, der sich an der Zahl der Vorschulkinder 
orientiert, können Sie über die Unfallkasse 
Rheinland-Pfalz bestellen. Senden Sie hierzu 
eine E-Mail an praevention@ukrlp.de.
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